
 

 Lundi 
  

Mardi  
  

 Jeudi 
  

 Vendredi 
           

Cervelas # 

 

 
Lentilles  

vinaigrette 

 

 
Chiffonade  

de salade verte 

 

Salade de quinoa  
façon taboulé (quinoa, 

tomates, maïs, poivrons, 
cornichons, vinaigrette) 

Rôti de porc # 
sauce forestière  

Sauté de dinde  
à la crème  

 
 

Chili sin carne 
(au soja) 

Coeur de merlu 
sauce aurore 

 
Petits pois 

 
Carottes fondantes Brunoise de légumes 

 
Camembert 

 
Fromage blanc sucré 

 
Vache qui rit 

 
Yaourt nature sucré 

Crème dessert  
saveur caramel Fruit de saison Mousse  

chocolat au lait Fruit de saison 

Du Lundi 22 au Vendredi 26 Février 2021 
Retour des commandes


