
 

 Lundi 
  

Mardi  
  

 Jeudi 
  

 Vendredi 
           

Mortadelle # 

 

Salade des iles (carottes, 
ananas, crevettes, 

mayonnaise, curry, jus de 
pamplemousse) 

 

 
Chou blanc  
vinaigrette 

 

 
Salade laitue 

 
Haut de cuisse de poulet 

rôti 

 
Rognons de boeuf  
sauce moutarde 

 
Grignotines de porc # 

sauce colombo  

Filet de hoki  
sauce crème 

Courgettes  
sauce provençale 

Purée d'hiver  
(butternut, potiron, 

carotte, pommes de terre) 
Coquillettes Céleri 

 
Pointe de brie 

 
Yaourt aux fruits Délice de camembert  

Fromage blanc fruité 

Liegeois  
saveur chocolat Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison 

Du Lundi 15 au Vendredi 19 Février 2021 
Retour des commandes


