
 

 Lundi (Stock d’hiver) 
  

Mardi  
  

 Jeudi 
  

 Vendredi 
           

Macédoine  

 

 
Coleslaw (carottes, chou 

blanc, mayonnaise) 

 

 
Céleri frais  
vinaigrette 

 

Salade babord  
(pommes de terre, thon, 
tomates, mayonnaise) 

 
 
 

Raviolis tomate  

 
Boeuf  

sauce cuzco  
 
 

Parmentier  
de potiron et soja BIO 

Coeur de merlu  
sauce citron 

 Semoule  
et pois chiche 

Poêlée wok  
(légumes croquants au 

sésame) 

Emmental rapé 
 

Fromage frais sucré  
(type suisse) 

 
Fol épi roulé  

Pointe de brie 

Compote  
de pomme Fruit de saison Galette des rois Flan  

nappé au caramel 

Du Lundi 4 au Vendredi 8 Janvier 2021 
Retour des commandes


